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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Цель курса - формирование у магистрантов углубленного представления об этнопсихологических особенностях 
народов Центральной Азии.  Курс ориентирован на углубленное ознакомление магистрантов-регионоведов с 
основными факторами, причинами внутреннего и внешнего порядка, оказавшими влияние на процесс 
формирования этнопсихологических особенностей народов ЦА, на понимание основных характеристики 
этнопсихологического типа.   

1.2 Задачи курса:   - сформировать у магистрантов целостное представление о содержательной стороне 
этнопсихологических особенностей наций и народов государств Центральной Азии; показать магистрантам 
статические и динамические характеристики этнической психологии, включающие в себя этнические особенности 
психики людей, национальный характер, законы формирования и функционирования национального сознания, 
этнических стереотипов и т.д.  

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

Цикл (раздел) ООП: М2.Б 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Для изучения учебной дисциплины «Этнопсихология народов региона специализации (Центральная Азия)» 
необходимы знания по курсам учебных дисциплин, относящихся к базовой части профессионального цикла ФГОС 
ВПО по направлению магистратуры «Зарубежное регионоведение» программы  «Актуальные проблемы 
политического и социально-экономического развития государств Центральной Азии» учебная дисциплина «Язык 
региона специализации», а также полученные в бакалавриате  знания по курсам истории и экономики региона. 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее: 

2.2.1 Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и навыки, формируемые 
учебной дисциплиной  «Этнопсихология народов региона специализации (Центральная Азия)», относящаяся к 
базовой части профессионального цикла ФГОС ВПО по направлению магистратуры «Зарубежное регионоведение» 
программы «Актуальные проблемы политического и социально-экономического развития государств Центральной 
Азии» учебная дисциплина «Политические системы и культуры региона специализации (Центральная Азия)». 

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

ОК-1: быть готовым к работе в многонациональном и поликультурном коллективе, проявлять толерантное 
отношение к межкультурным и межрелигиозным различиям 

Знать: 

Уровень 1 Основные принципы и основы межкультурной коммуникации  

Уровень 2  

Уровень 3  

Уметь: 

Уровень 1 Выделять исторические и цивилизационные закономерности, факторы, тенденции развития  культуры и 
религиозных воззрений народов Центральной Азии  

Уровень 2  

Уровень 3  

Владеть: 

Уровень 1 Навыками анализа исторических и цивилизационные закономерностей, факторов, тенденций развития  
культуры и религиозных воззрений народов Центральной Азии, особенности межкультурной коммуникации 
народов данного региона, учитывать данные особенности в профессиональной деятельности. 

Уровень 2  

Уровень 3  

ОК-3: свободно осуществлять устную и письменную коммуникацию на иностранном языке международного 
общения, отличном от языка региона специализации, на деловом и профессиональном уровне 

Знать: 

Уровень 1 Основные принципы и навыки осуществления устной и письменной коммуникации на иностранном языке 
международного общения, отличном от языка региона специализации, на деловом и профессиональном 
уровне.  

Уровень 2  

Уровень 3  

Уметь: 
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Уровень 1 Уметь использовать теоретические знания осуществления устной и письменной коммуникации на 
иностранном языке международного общения, отличном от языка региона специализации, на деловом и 
профессиональном уровне.  

Уровень 2  

Уровень 3  

Владеть: 

Уровень 1  использовать теоретические знания осуществления устной и письменной коммуникации на иностранном 
языке международного общения, отличном от языка региона специализации, на деловом и 
профессиональном уровне в процессе организации официальной  и деловой переписки, подготовки проектов 
международных документов,  публичных выступлений официальных лиц, экспертной оценке данных по 
различным аспектам социально-политического и экономического развития зарубежных стран и регионов.  

Уровень 2  

Уровень 3  

ОК-6: проявлять гражданскую позицию, активно участвовать в выработке социально значимых политических 
решений 

Знать: 

Уровень 1 Основные характеристики и уровни общественно-политической системы, современные проблемы 
гражданского общества, определять  сферы применения личностных возможностей для решения проблемы 
современного общества.  

Уровень 2  

Уровень 3  

Уметь: 

Уровень 1 Анализировать и определять современные проблемы общества, представлять механизмы  и варианты их 
решения,  предлагать собственные проекты социально значимых политических решений. 

Уровень 2  

Уровень 3  

Владеть: 

Уровень 1 Навыками работы в коллективе, современных социально-политических проблем  общества, представлять 
механизмы  и варианты их решения,  предлагать собственные проекты социально значимых политических 
решений. 

Уровень 2  

Уровень 3  

ОК-17: просчитывать последствия принимаемых решений, нести персональную ответственность за результаты 
своей профессиональной деятельности и профессиональной деятельности подчиненных 

Знать: 

Уровень 1 Морально-этические аспекты профессиональной деятельности, принципы прогнозирования принимаемых 
решений. 

Уровень 2  

Уровень 3  

Уметь: 

Уровень 1 просчитывать последствия принимаемых решений, нести профессиональную ответственность за результаты 
своей профессиональной  деятельности и профессиональной деятельности подчиненных 

Уровень 2  

Уровень 3  

Владеть: 

Уровень 1 Навыками анализа  последствий принимаемых решений, нести профессиональную ответственность за 
результаты своей профессиональной  деятельности и профессиональной деятельности подчиненных 

Уровень 2  

Уровень 3  

ПК-1: соотносить исторические, политические, социальные, экономические, демографические, цивилизационные 
закономерности, факторы, тенденции развития зарубежных регионов с основными этапами эволюции глобальной 

системы международных отношений и ее региональных подсистем 

Знать: 
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Уровень 1 сущность факторов, внутреннего и внешнего порядка, повлиявших на формирование и развитие 
общественно-политической мысли народов ЦА;  выделять этапы развития общественно-политической 
мысли народов региона специализации; специфику концептуальных основ традиционной 
общественно-политической мысли Китая; определять роль ислама в данном процессе; определять причины 
формирования либеральной, демократической, революционной общественно-политической мысли народов 
Центральной Азии.  

Уровень 2  

Уровень 3  

Уметь: 

Уровень 1 Выделять исторические, политические, экономические, социальные, демографические, цивилизационные 
закономерности, факторы, тенденции развития  общественно-политической мысли народов Центральной 
Азии. 

Уровень 2  

Уровень 3  

Владеть: 

Уровень 1 Навыками анализа тенденций формирования и развития региональных течений общественно-политической 
мысли; учитывать в практической и исследовательской деятельности этнокультурные, 
этноконфессиональные и этнопсихологические параметры, определяющие менталитет населения различных 
регионов мира при анализа политической мысли народов Центральной Азии. 

Уровень 2  

Уровень 3  

ПК-5: учитывать в практической и исследовательской деятельности этнокультурные, этноконфессиональные и 
этнопсихологические параметры, определяющие менталитет населения различных регионов мира 

Знать: 

Уровень 1 Особенности этнокультурных, этноконфессиональных и этнопсихологических параметров, определяющих 
содержание и основные характеристики традиционных политических культур народов Центральной Азии. 

Уровень 2  

Уровень 3  

Уметь: 

Уровень 1 самостоятельно определять роль этнокультурных, этноконфессиональных и этнопсихологических 
параметров традиционной политической культуры народов Центральной Азии и определять их влияние на 
современный политический процесс. 

Уровень 2  

Уровень 3  

Владеть: 

Уровень 1 Навыками анализа потенциала традиционной политической культуры народов ЦА в контексте эволюции и 
реформирования политической системы страны.   

Уровень 2  

Уровень 3  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 представлять предметную область этнопсихологии как научной дисциплины; 

3.1.2 ориентироваться в проблемах формирования и развития этнопсихологии народов Центральной Азии; 

3.2 Уметь: 

3.2.1 охарактеризовать  духовную культуру и идеологию народов Центральной Азии и основные этапы их становления; 
уметь различать статические характеристики этноса (понятия психического состава, архетипа, коллективного 
бессознательного, ментальности, национального характера, национальное самосознание, этническое самосознание) 
и динамические характеристики этноса (национальные чувства, национальная психология, этноцентризм, 
этнический стереотип); 

3.3 Владеть: 

3.3.1 представлять природу и механизмы формирования этнических культур, основные формы межэтнической 
коммуникации; понимать природу этнических конфликтов и возможные пути их преодоления при решении 
профессиональных задач. 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем /вид занятия/ Семестр / 
Курс 

Часов Компетен- 
ции 

Литература 
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 Раздел 1. Предмет и задачи этнопсихологии     

1.1 Предмет и задачи этнопсихологии /Лек/ 3 2 ОК-1 ОК-3 Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4 
Л2.5 Л2.6 
Э1 Э2 

 Раздел 2. Этнопсихологические «архетипы» и черты 
«восточности» и «западничества» в европейской 
цивилизации  

    

2.1 Этнопсихологические «архетипы» и черты «восточности» и 
«западничества» в европейской цивилизации  /Лек/ 

3 2 ПК-1 ПК-5 Л1.1 Л1.2 
Л2.2 Л2.4 
Л2.5 Л2.6 
Э1 Э2 

2.2 Этнопсихологические «архетипы» и черты «восточности» и 
«западничества» в европейской цивилизации  /Пр/ 

3 2 ПК-1 ПК-5 Л1.1 Л1.2 
Л2.2 Л2.4 
Л2.5 Л2.6 
Э1 Э2 

 Раздел 3. Механизм функционирования и проявления 
этнопсихологических феноменов в восточных социумах 

    

3.1 Механизм функционирования и проявления 
этнопсихологических феноменов в восточных социумах /Лек/ 

3 4 ОК-3 ОК-6 
ПК-1 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л2.3 
Л2.4 
Э1 Э2 

3.2 Механизм функционирования и проявления 
этнопсихологических феноменов в восточных социумах /Пр/ 

3 4 ОК-3 ОК-6 
ПК-1 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л2.3 
Л2.4 
Э1 Э2 

 Раздел 4. Этнопсихологические особенности кочевых 
цивилизаций. Особенности формирования тюркской 
кочевой цивилизации 

    

4.1 Этнопсихологические особенности кочевых цивилизаций. 
Особенности формирования тюркской кочевой цивилизации 
/Пр/ 

3 4 ОК-1 ОК-3 
ОК-17 ПК-5 

Л1.1 Л1.3 
Л2.6 
Э1 Э2 

 Раздел 5. Этнопсихологический облик казахского и 
киргизского народов.  

    

5.1 Этнопсихологический облик казахского и киргизского народов.  
/Лек/ 

3 4 ОК-1 ОК-3 
ОК-6 ОК-17 

ПК-5 

Л1.1 Л1.4 
Л2.5 
Э1 Э2 

5.2 Этнопсихологический облик казахского и киргизского народов.  
/Пр/ 

3 4 ОК-1 ОК-3 
ОК-6 ПК-1 

ПК-5 

Л1.1 Л1.4 
Л2.5 
Э1 Э2 

 Раздел 6. Этнопсихологический облик туркменского и 
узбекского народов 

    

6.1 Этнопсихологический облик туркменского и узбекского народов 
/Пр/ 

3 2 ОК-3 ОК-17 
ПК-1 

Л1.1 Л2.1 
Л2.3 
Э1 Э2 

 Раздел 7. Этнопсихология таджикского народа.     

7.1 Этнопсихология таджикского народа. /Лек/ 3 2 ОК-1 ОК-3 
ОК-6 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 
Л1.4 Л2.5 
Э1 Э2 

7.2 Этнопсихология таджикского народа. /Пр/ 3 2 ОК-1 ОК-3 
ОК-6 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 
Л1.4 Л2.5 
Э1 Э2 

7.3 Составление словаря терминов и понятий по теме курса /Ср/ 3 12 ОК-1 ОК-3 
ОК-6 ОК-17 
ПК-1 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4 
Л2.5 Л2.6 
Э1 Э2 

 Раздел 8. Культурное наследие и проблемы 
межцивилизационного взаимопонимания.  
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8.1 Культурное наследие и проблемы межцивилизационного 
взаимопонимания.  /Лек/ 

3 2 ПК-5 Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л2.6 
Э1 Э2 

8.2 Подготовка исследовательской работы «Формирование и 
развитие этнопсихологических особенностей народов 
Центральной Азии».  /Ср/ 

3 28 ОК-1 ОК-3 
ОК-6 ОК-17 
ПК-1 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4 
Л2.5 Л2.6 
Э1 Э2 

8.3 Подготовка в зачету  /Ср/ 3 34 ОК-1 ОК-3 
ОК-6 ОК-17 
ПК-1 ПК-5 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3 Л1.4 
Л2.1 Л2.2 
Л2.3 Л2.4 
Л2.5 Л2.6 
Э1 Э2 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

5.1. Контрольные вопросы и задания 

1. Понятие, объект, предмет и содержание этнопсихологии. 
2. Школы и основные направления современной этнопсихологии. 
3. Понятие этноса и нации. Понятие этнических общностей и групп. 
4. Национальный характер и этнический стереотип. Психологические характеристики этноса. 
5. Этнические и культурологические особенности нации. Понятие идентификации и самоидентификации нации. 
6. Статические характеристики этноса. Динамические характеристики этноса. 
7. Роль религии в формировании этнических и цивилизационных общностей. 
8. Этнопсихологические корни тюркского цивилизации. 
9. Этнопсихологические особенности казахов и киргизов: сходство и различие. 
10. Этнопсихологические особенности кочевых цивилизаций. Влияние язычества и ислама на формирование 
этнопсихологического облика казахов и киргизов.  
11. Статические и динамические характеристики туркменского и  узбекского народов. 
12. Этнопсихология таджикского этноса. 
13. Национальная идентификация и роль устойчивых культурных и идеологических стереотипов восприятия в 
международных отношениях. 
14. Концепции симбиоза, конфликта и синтеза культур Запада и Востока. 
15. Феномен «культурного шока» и тенденции в его преодолении.  
16. Этнопсихологические причины конфликтов в полиэтнических социумах. 

5.2. Темы письменных работ 

 

5.3. Фонд оценочных средств 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Эл. адресс 

Л1.1 Набок И.Л. Педагогика межнационального общения : учеб. пособие 
для вузов 

М. : Академия, 
2010 

 

Л1.2 Стефаненко Т.Г.   Этнопсихология : учебник М.: Аспект Пресс, 
, 2009. 

 

Л1.3 Кочетков В.В. Психология культурных различий М., 2009  

Л1.4  Этносы и конфессии на Востоке: конфликты и 
взаимодействие.  

М., 2005  

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Эл. адресс 

Л2.1 Платонов Ю.П. Этническая психология. СпБ., 2001  

Л2.2 Бороноев. А.О., 
Гуриева С.Д., 
Куликов Л.К. 

Введение в этническую психологию: Уч. пособ. СПб., 1995  

Л2.3 Бороноев А.О., 
Павленко В.Н. 

Этническая психология.  Спб, 1994  
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 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Эл. адресс 

Л2.4 Лурье С.В. Метаморфозы традиционного сознания (опыт разработки 
теоретических основ этнопсихологии и их применения к 
анализу исторических и этнографических материалов). 

СПб, 1994  

Л2.5 Гумилев Л.Н. Этносфера. История людей и история природы. М, 1993  

Л2.6 Солдатова Г.У. Психология межэтнической напряженности. М., 1998  

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Российская национальная библиотека [ http://www.nlr.ru ] 

Э2 Библиотека электронных ресурсов МГУ им. М.В. Ломоносова [http://www.hist.msu.ru/ER/ ] 

6.3.1 Перечень программного обеспечения 

7.3.1.1 Microsoft Office Professional 2003 

7.3.1.2 Microsoft Office 2010 Professional Plus 

7.3.1.3 Microsoft Office 2007 Professional Plus 

7.3.1.4 Adobe Creative Suite 5 Design Premium 

7.3.1.5 Corel Draw X4, Corel Draw X5 

7.3.1.6 IBM SPSS Statistics 20 

7.3.1.7 MapInfo 11 Professional 

7.3.1.8 Abbyy Lingvo X5 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1 Стандартно оборудованные лекционные аудитории, аудитории для проведения интерактивных лекций, 
специализированный кабинет кафедры археологии, этнографии и музеологии (ауд. 319М), мультимедиапроектор, 
ноутбук, электронная доска, доступ к сети Интернет, телевизор, библиотека кафедры. 

8. МЕТОДИЧЕСТКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

 


